
이런 사람을 본 적이 있나요?
본인 또는 본인이 보살피는 사람에게 이런 증상이 나타나는 

경우, 호스피스가 도움이 될 수 있습니다.

Gilchrist는 알츠하이머 및 기타 치매, 심장, 폐, 신장 및 간 질환, 뇌졸중, 인간 면역 결핍 
바이러스(Human Immunodeficiency Virus, HIV)/후천성 면역 결핍증(Acquired 

Immunodeficiency Syndrome, AIDS), 허약증과 같은 암질환 및 암 이외의 질환을 앓고 
있는 환자를 위한 서비스를 제공합니다.

Medicare, Medicaid, 민간 보험사, 지역사회 출자금은 대개 호스피스 치료 비용 전액을 
보장합니다. Gilchrist는 비용 지불 능력에 관계없이 모든 환자를 수용합니다.

또한 새로운 연구에 따르면 환자들은 호스피스 치료 시 더욱 편안함을 느끼며 오래 산다고 합니다. 

전화 한 통이면 편안하게 마음의 평화를 누릴 수 있습니다.

치료 알아보기:� 888.823.8880
호스피스 지원:� 443.849.8300

gilchristcares.org

하루하루를 살아가세요

•	 �목욕, 식사, 대소변 조절, 옷 입기, 화장실로 
이동, 침대에서 의자로 옮겨 앉기 등의 
일상 활동 중 세 가지 이상이 어려운 경우

•	 �체중 감소로 이어지는 삼키기가 어려운 
증상, 먹는 음식의 양에 있어 눈에 띄는 
변화

•	 �최근 몇 개월간 의도하지 않은 체중 
감소(10% 이상), 옷이나 안경, 틀니가 
느슨해지거나 팔이나 허리 치수에서 
확인 가능

•	� 지난 6개월 동안 3회 이상 응급실에 
방문하는 등 잦은 의료 서비스가 
필요한 경우

•	 �휴식 중에도 호흡이 가쁜 증상

•	� 통증 등 통제되지 않는 증상 

•	� 흡인성 폐렴, 요로 감염증 등의 감염 재발, 
개인의 건강 또는 질병의 악화에 관련된 
욕창 등의 합병증을 포함하여 건강 상태의 
급속한 악화

•	� 요양원 또는 입원이 필요할 정도로 
스스로를 돌볼 수 없는 경우

•	� 치료 요법을 원하지 않거나 치료 요법이 
더 이상 않는 경우

•	� 말기 병으로 인한 피로감 때문에 낮 
동안 거의 앉거나 누워있어야 하는 경우, 
걷는 데 큰 도움이 필요한 경우

•	 각성도 저하

•	� 이전에 즐기던 활동에 참여할 수 없는 경우


