
¿Ha visto a esta persona?
Si usted o alguien a quien está cuidando está 

experimentando estos síntomas, el hospicio puede ayudar.

Gilchrist atiende a pacientes con cáncer y enfermedades no oncológicas, como 
el Alzheimer y otras demencias, enfermedades del corazón, pulmón, riñón e hígado, 

derrames cerebrales, VIH/SIDA y debilidad.

Medicare, Medicaid, las aseguradoras privadas o las aportaciones de la comunidad 
suelen cubrir todos los costos de los cuidados de hospicio. Gilchrist acepta a todos 

los pacientes sin importar su capacidad de pago.

Además, nuevas investigaciones descubren que los pacientes  
están más cómodos y pueden vivir más tiempo bajo los cuidados de hospicio.

Su comodidad y tranquilidad están únicamente a una llamada de distancia.

Asistencia de la atención:� 888.823.8880
Remisiones de hospicio:� 443.849.8300

gilchristcares.org

Viva cada momento

•	 �Dificultades con tres o más actividades 
de la vida diaria (por ejemplo, bañarse, 
comer, continencia de la orina 
y las heces, vestirse, caminar al baño 
y trasladarse de la cama a la silla)

•	 �Dificultad para tragar, lo que está 
provocando una pérdida de peso; 
un cambio notable en las porciones 
de comida que comen

•	 �Pérdida de peso involuntaria 
(10 % o más) en los últimos meses; 
podría determinarse por la ropa, 
los anteojos o la dentadura postiza 
que se aflojan, o por las medidas 
del brazo o la cintura

•	� La necesidad de atención médica con 
frecuencia, incluyendo 3 o más visitas 
a la sala de emergencias en los últimos 
6 meses

•	 �Falta de aire, incluso en reposo

•	� Un síntoma no tratado, como el dolor 

•	� Deterioro rápido de la condición 
médica, incluyendo complicaciones 
médicas, como neumonía por 
aspiración, infecciones recurrentes 
como infecciones de las vías urinarias 
o úlceras por presión relacionadas con 
el deterioro de la propia salud o de la 
condición médica

•	� Incapaz de cuidar de sí mismo; puede 
necesitar la atención de un centro de 
atención residencial o de un hospital

•	� No quiere seguir un tratamiento 
curativo o el tratamiento ya no 
funciona

•	� Mayormente sentado o acostado 
durante el día por la fatiga de la 
enfermedad en fase terminal; necesita 
un apoyo considerable para caminar

•	 Disminución del estado de alerta

•	� Incapaz de participar en actividades 
que antes disfrutaba


