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Apoyándolo en 
cada paso del camino

Atención geriátrica, cuidados 
paliativos y atención de hospicio

Viva cada momento

Viva cada momento

GILCHRIST 
ORGANIZACIÓN SIN FINES DE LUCRO

11311 McCormick Road, Suite 350 
Hunt Valley, Maryland 21031

En colaboración con

Servicio de retransmisión TTY de Maryland: 1.800.735.2258

Gilchrist presta los servicios independientemente de la raza, color, credo, sexo, 
orientación sexual, discapacidad, religión, capacidad de pago o país de origen.
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Ampliando nuestro alcance.	  Enriqueciendo más vidas.
Nuestro equipo está formado por los médicos, enfermeros de práctica avanzada, enfermeros, trabajadores 
sociales y otros miembros del equipo de mayor confianza y experiencia de la región, que administran la 
compleja atención dondequiera que usted llame casa. Gilchrist y sus organizaciones afiliadas dan atención 
en residencias privadas, comunidades de adultos mayores, muchos hospitales de la zona y nuestros 
centros de atención en todo Maryland y el centro-sur de Pensilvania.
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Atención de hospicio
Dar comodidad y apoyo

Para las personas que están en las fases finales de una 
enfermedad avanzada y ya no quieren un tratamiento agresivo, 
el hospicio se centra en la comodidad, la dignidad y la calidad 
de vida. Nuestro completo equipo de hospicio da tratamiento 
del dolor, alivio de los síntomas y apoyo emocional y espiritual 

tanto a pacientes adultos como pediátricos y a sus 
familias. Dado que no hay dos procesos iguales, nos 

centramos en una experiencia del final de la vida 
profundamente personal para garantizar que las 

personas reciban atención dondequiera que 
llamen casa, para que puedan vivir la vida al 
máximo.

En Gilchrist, entendemos que el envejecimiento y 
las enfermedades graves conllevan retos únicos.

Nuestro equipo de expertos está aquí para guiarlo 
a usted y a sus seres queridos por cada etapa de 
la atención geriátrica, los cuidados paliativos, 
la atención de hospicio y la atención de duelo, 
garantizando comodidad, dignidad y apoyo.  

Nos sentimos honrados de recorrer este camino 
con usted. Tanto si el tiempo que pasa con nosotros 
se mide en años, meses, días u horas, nuestra 
misión sigue siendo la misma: garantizar que todo 
el mundo viva cada momento al máximo. 

Viva 
cada 
momento.

Atención geriátrica
Apoyando el envejecimiento con dignidad

A medida que envejecemos, la administración de la salud suele 
volverse más compleja. Nuestro equipo de atención geriátrica, 
formado por geriatras, enfermeros de práctica avanzada, 
trabajadores sociales y farmacéuticos, está especialmente formado 
para cubrir las necesidades únicas de los adultos mayores. Para los 
adultos mayores confinados en casa con enfermedades 
crónicas avanzadas, ofrecemos una atención 
integral diseñada para mejorar la calidad de 
vida, garantizando que puedan administrar con 
seguridad su salud en casa. Atendiendo a las 
necesidades físicas, emocionales, sociales y 
espirituales, ayudamos a los adultos mayores 
que se enfrentan a graves problemas de 
salud a vivir lo más cómodamente posible.

Cuidados paliativos
Mejorando la comodidad y el bienestar

Nuestro equipo de cuidados paliativos 
se centra en la administración eficaz de los 
incómodos síntomas que puede provocar una 
enfermedad grave, como el dolor, la ansiedad y la 
incertidumbre. Independientemente del diagnóstico o la 
enfermedad, capacitamos a pacientes y familiares con una 
comunicación clara y compasiva para ayudarlos a tomar 
decisiones de atención médica informadas que se adapten a 
sus objetivos. Nuestro método holístico prioriza el bienestar y 
la calidad de vida, garantizando que los pacientes reciban los 
recursos y el apoyo que necesitan.

Programas de mejora de la vida
Gilchrist ofrece programas terapéuticos diseñados 
no solo para mejorar la calidad de vida sino también 
para celebrarla. Nos centramos en experiencias 
significativas y recuerdos duraderos a lo largo de su 
proceso con nosotros.

•	 Musicoterapia

•	 Apoyo y atención para judíos

•	 Honramos a los veteranos – Saludo al servicio

•	 Terapia con mascotas

•	 Proyectos de legado y recuerdo

•	 Apoyo a los voluntarios

•	 Apoyo al cuidador

Atención de duelo
Guiándolo por los momentos más 

difíciles de la vida

Ya sea antes, durante o después de un 
diagnóstico o una pérdida, nuestro equipo está aquí 

para ofrecer consuelo, recursos y un oído atento para 
ayudar a orientarlo en las complejas emociones que acompañan 
al duelo y la transición. En Gilchrist, los servicios de apoyo 
durante el duelo están integrados en todos los aspectos de 
nuestra oferta asistencial. Entendemos que enfrentarse a un 
diagnóstico que limita la vida o a la pérdida de un ser querido 
puede ser un proceso increíblemente difícil y emotivo. Nuestro 
equipo de duelo altamente especializado da esperanza y 
curación a quien lo necesite.
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